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1. Настоящий документ является локальным нормативным актом 

муниципального автономного учреждения дополнительного образования 

«Первомайская детская школа искусств» Щекинского района  (далее по 

тексту -  Учреждение) и  устанавливает режим занятий учащихся. 

 2. Настоящий локальный акт разработан в соответствии с часть 2 статьи 

30 Федерального закона от 29.12.2012 г  №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» и с учетом постановления Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 17.03.2025 

№2  «О внесении изменений в санитарные правила и нормы СанПин 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утверждённого постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2,  федеральных 

государственных требований к минимуму содержанию, структуре и 

условиям реализации дополнительных предпрофессиональных программ  в 

области искусств. 

         3. Организация учебного процесса в МАУДО «Первомайская ДШИ»  

осуществляется в соответствии с расписанием занятий, которое составляется 

и утверждается Учреждением самостоятельно.  

        4.  Пребывание учащихся в Учреждении   регулируется согласно 

расписанию групповых, мелкогрупповых и индивидуальных занятий. 

        5. Расписание занятий составляется преподавателями и утверждается 

директором  Учреждения.  При этом учитываются требования по созданию 

наиболее благоприятного режима труда и отдыха детей, пожеланий 

родителей (законный представителей), возрастных особенностей детей, 

установленных санитарно-гигиенических норм, специфики образовательного 

процесса (периодичность занятий в течение учебной недели, перерывы 

между уроками, количество  уроков  в день и т.п.). 

          6.  Режим  работы  Учреждения определяется шестидневной рабочей 

неделей.  
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 7. Занятия начинаются не ранее 8.00 часов и заканчиваются не позднее 

19.30 для детей в возрасте до 7 лет, не позднее 20.00 – для детей 7-15 лет, не 

позднее 21.00 часов для учащихся в возрасте 16-18 лет.  

        8. В выходные дни часы работы определяются  производственной 

необходимостью.  

       9. Объем максимальной аудиторной нагрузки для учащихся, 

обучающихся по дополнительных предпрофессиональным программам не 

должен превышать 14 часов в неделю. 

        10. Объем максимальной аудиторной нагрузки для учащихся, 

обучающихся по дополнительных общеразвивающим  программам не 

должен превышать 10 часов в неделю. 

        10. Учебный год в Учреждении  начинается  1 сентября и заканчивается 

в сроки, установленные календарным учебный графиком на учебный год и 

учебными планами. Перенос срока начала учебного года более чем на десять 

календарных  дней осуществляется в исключительных случаях  по решению 

Учредителя. 

         11.  При реализации образовательных предпрофессиональных программ 

в области искусств  продолжительность учебного года с первого класса по 

класс, предшествующий выпускному классу, составляет 39 недель, в 

выпускном классе – 40 недель. Продолжительность учебных занятий в 

первом классе составляет 32 недели (за исключением образовательной 

программы со сроком обучения 5 лет), со второго класса (при сроке обучения 

5 лет - с первого класса) по выпускной класс - 33 недели. 

         12.  При реализации образовательных предпрофессиональных программ 

в области искусств в Учреждении с первого по выпускной классы в течение 

учебного года предусматриваются каникулы в объеме не менее 4 недель, в 

первом классе устанавливаются дополнительные недельные каникулы. 

Летние каникулы устанавливаются в объеме 12-13 недель (в соответствии с 

ФГТ к той или иной образовательной программе в области искусств), за 

исключением последнего года обучения. Осенние, зимние, весенние 
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каникулы проводятся в сроки, установленные для общеобразовательных 

учреждений при реализации ими основных образовательных программ 

начального общего и основного общего образования.        

         13.   При реализации дополнительных общеразвивающих программ в 

области искусств продолжительность учебного года составляет 39 недель, 

продолжительность учебных занятий  - 34-35 недель. В течение учебного 

года продолжительность каникул – не менее 4-х недель, продолжительность 

летних каникул – не менее 13 недель.   

        14.  При реализации дополнительных общеобразовательных программ в 

области искусств продолжительность учебных занятий, равная одному 

академическому часу, составляет 40 минут, в первом классе 

продолжительность составляет от 30  минут.  

        15. Продолжительность занятия для обучающихся дошкольного возраста 

в возрасте  

от 3 до 4 лет – не более 15 минут,  

от 4 до 5 лет – не более 20 минут,  

от 5 до 6 лет - не более 25 минут,  

от 6 до 7 лет – не более 30 минут. 

 16. Продолжительность перерывов между занятиями – не менее 10 

минут.  

 17. При наличии двух смен занятий у преподавателя организуется не 

менее 30-минутный перерыв между сменами для уборки и проветривания 

помещений. 
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